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ПАМЯТКА ПРЕПОДАВАТЕЛЮ (СОТРУДНИКУ) 

ПО ДЕЙСТВИЯМ ПРИ УГРОЗЕ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА 

 

ДЕЙСТВИЯ ПРИ СТРЕЛЬБЕ.  

Если вы находитесь вне здания: 

1. Немедленно уйдите в сторону от опасности, уводя за собой обучающихся, которые 

находятся в непосредственной близости, при возможности покиньте территорию объекта. 

В зимний период примите все возможные меры к недопущению обморожения 

обучающихся (разместите в ближайшем безопасном помещении). 

2. Проинформируйте оперативные службы по телефону «102», «112» и директора 

колледжа по телефону 223-72-53, о ситуации и своем месте нахождения;  

3. Далее действуйте по указаниям директора или сотрудников спецслужб. 

Если вы в классе, а стрельба за окнами: 

1. Если вы услышали стрельбу на улице, немедленно отойдите от окна и ни в коем случае 

не выглядывайте в окно, пытаясь понять происходящее. 

2. По возможности закройте окна занавесками или жалюзи, это погасит возможный разлет 

осколков стекла. 

3. Передвигаться по помещению, во время стрельбы, нужно пригнувшись, не поднимаясь 

выше уровня подоконника.  

4. Если вы находитесь на втором (и выше) этаже, то для большей безопасности 

необходимо сесть на пол вдоль стены, противоположной окнам.  

Если вы на первом этаже – нужно сесть вдоль стены, в которой окна. Так вы обезопасите 

себя и других от попадания пуль и осколков стекол. 

4. Сообщить о стрельбе по мобильному телефону в полицию по телефону «102», «112» и в 

приемную колледжа: 223-72-53. 

5. Если вы в коридоре не разрешайте обучающимся входить в класс, со стороны которого 

слышны выстрелы.  

Если вы в классе, а стрельба в здании (в коридоре): 

- немедленно закройте входную дверь на ключ. Если нет ключа, постарайтесь 

заблокировать дверь любыми подручными способами: забаррикадировать дверь столами и 

стульями; связать ручки дверей проводами от оргтехники и пр.; 

- сообщить о стрельбе по мобильному телефону в полицию по телефону «102», «112», в 

приемную колледжа: 223-72-53; 



- всех обучающихся разместить вдоль стены, где расположена входная дверь, так вы 

обезопаситесь от поражения при стрельбе через двери; 

- принять меры к прекращению паники и громких разговоров; 

- жестко пресекать попытки общения обучающихся по мобильным телефонам;  

- если вы ведете переговоры, стойте справа/слева от двери, прижавшись к стене; 

- ни в коем случае не покидать класс и не пытаться эвакуировать обучающихся 

самостоятельно, а только по указанию (разрешению) сотрудников спецслужб. 

ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ ВЗРЫВНОГО УСТРОЙСТВА 

ВУ обнаружено при входе в здание 

1. Находиться на безопасном расстоянии (см. Приложение) от взрывного устройства 

самому и не позволять приближаться к нему обучающимся и иным лицам.  

2.  При нахождении в помещении, не допускать паники. 

3. Обеспечить отключение всех имеющихся в помещении средств связи и приборов 

(приспособлений), предназначенных для обеспечения учебного процесса. 

4. При объявлении эвакуации приступить к ней, в соответствии с планом эвакуации, по 

возможности открыть все окна и двери для рассредоточения ударной волны.  

5. При эвакуации в холодное время года проследить, чтобы обучающиеся выходили из 

здания к месту сбора в теплой одежде. В зимний период принять все возможные меры к 

исключению случаев обморожения обучающихся. 

6. Убедиться, что все обучающиеся покинули помещение и о результатах сообщить 

руководителю или назначенному им лицу. 

7. После завершения работы оперативных служб и по распоряжению руководителя 

обеспечить проведение мероприятий по ликвидации последствий происшествия. 

ВУ обнаружено внутри здания 

1. Обнаружив предмет, похожий на взрывное устройство, громко обратиться к 

окружающим: «ЧЬЯ СУМКА (ПАКЕТ, КОРОБКА)?», если ответа не последовало, отвести 

окружающих на безопасное расстояние.  

2. Незамедлительно проинформировать директора колледжа, охранника об обнаружении 

взрывного устройства любым доступным способом.  

3. Находиться на безопасном расстоянии (см. Приложение) от взрывного устройства 

самому и не позволять приближаться к нему обучающимся и иным лицам.  

4. При нахождении в помещении, не допускать паники. 

5. Обеспечить отключение всех имеющихся в помещении средств связи и приборов 

(приспособлений), предназначенных для обеспечения учебного процесса. 

6. При объявлении эвакуации приступить к ней, в соответствии с планом эвакуации, по 

возможности открыть все окна и двери для рассредоточения ударной волны.  

7. При эвакуации в холодное время года проследить, чтобы обучающиеся выходили из 

здания к месту сбора в теплой одежде. В зимний период принять все возможные меры к 

исключению случаев обморожения обучающихся. 



8. Убедиться, что все обучающиеся покинули помещение и о результатах сообщить 

руководителю или назначенному им лицу. 

9. После завершения работы оперативных служб и по распоряжению руководителя 

обеспечить проведение мероприятий по ликвидации последствий происшествия. 

Действия при взрыве здания  

1. Если произошел взрыв, нужно немедленно лечь на пол, стараясь не оказаться вблизи 

стеклянных шкафов, витрин и окон.  

2. Если здание стало рушиться, то укрыться можно под столами, под главными стенами и 

дверными проемами, потому что гибель чаще всего несут перегородки, потолки и люстры.  

3. Оказавшись в темноте, не зажигайте спички, т.к. могла возникнуть утечка газа, 

пользуйтесь фонариком в телефоне.  

4. Выходить из здания нужно прижавшись спиной к стене, особенно если придется 

спускаться по лестнице. Важно быстро сориентироваться, т.к. при обрушении дома 

поднимается густая туча пыли, которая может вызвать панику. 

 

ДЕЙСТВИЯ В СЛУЧАЕ ЗАХВАТА ЗАЛОЖНИКОВ 

- при нахождении рядом с местом захвата заложников попытаться покинуть опасную 

зону, уводя за собой находящихся поблизости людей;  

- при невозможности таких действий оставаться на месте, не провоцировать нарушителя, 

выполнять его требования, не допускать паники среди обучающихся и персонала, не 

переключать на себя внимание нарушителя;  

- при нахождении в помещении вблизи места захвата заложников, обеспечить 

блокирование входов всеми доступными средствами, в том числе мебелью;  

- принять меры к прекращению паники и громких разговоров (звуков) в помещении;  

- обеспечить размещение людей наиболее безопасным из возможных способов, как можно 

дальше от входов, ближе к капитальным стенам, ниже уровня оконных проемов, под 

прикрытием мебели;  

- принять меры к переводу всех имеющихся в помещении средств связи и иных приборов 

(приспособлений), в том числе предназначенных для обеспечения учебного процесса в 

беззвучный режим либо их отключению;  

- не допускать общения обучающихся и персонала по любым средствам связи;  

- обеспечить передачу информации о захвате заложников руководству любым доступным 

способом при возможности;  

- обеспечить информирование оперативных служб любым доступным способом при 

возможности;  

- ожидать прибытия оперативных служб, разблокировать входы и покидать помещения 

только по команде руководства либо оперативных служб;  

- при нахождении вне опасной зоны (далеко от места захвата заложников) обеспечить 

проведение эвакуации людей, при возможности с личными (ценными) вещами, теплой 

одеждой к месту сбора в соответствии с планом эвакуации (в зимний период принять все 

возможные меры к исключению случаев обморожения обучающихся);  



- убедившись в полной эвакуации из помещения при возможности закрыть входы;  

- по указанию руководства осуществить проверку помещений на предмет эвакуации 

людей, о результатах сообщить руководству;  

- после завершения работы оперативных служб и по распоряжению руководства 

обеспечить проведение мероприятий по ликвидации последствий происшествия;  

- во время проведения операции по освобождению: лечь на пол лицом вниз, голову 

закрыть руками и не двигаться; по возможности держаться подальше от проемов дверей и 

окон;  

- при ранении постараться не двигаться с целью уменьшения потери крови; не бежать 

навстречу сотрудникам, проводящим операцию, или от них, так как они могут посчитать 

бегущих за преступников. 

 

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ РАССТОЯНИЯ  

ДЛЯ ЭВАКУАЦИИ И ОЦЕПЛЕНИЯ ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ ВЗРЫВНОГО 

УСТРОЙСТВА ИЛИ ПОХОЖЕГО НА НЕГО ПРЕДМЕТА 

 

 

1. Граната РГД-5 - 50 метров  

2. Граната Ф-1 - 200 метров  

3. Тротиловая шашка массой 200 граммов - 45 метров  

4. Тротиловая шашка массой 400 граммов - 55 метров  

5. Пивная банка 0,33 литра - 60 метров  

6. Чемодан (кейс) - 230 метров  

7. Дорожный чемодан - 350 метров  

8. Автомобиль типа «Жигули» - 460 метров  

9. Автомобиль типа «Волга» - 580 метров  

10. Микроавтобус - 920 метров  

11. Грузовая автомашина (фургон) - 1240 метров 

 

ДЕЙСТВИЯ В СЛУЧАЕ ОБНАРУЖЕНИЯ БЕСПИЛОТНОГО ВОЗДУШНОГО 

СУДНА (БВС) 

В случае обнаружения, либо получения информации об обнаружении, БВС 

непосредственно вблизи зданий и территорий колледжа: 

- уточнить, от кого получена информация об обнаружении БВС (фамилия, имя, группа); 

- незамедлительно сообщить об обнаружении БВС директору колледжа или любому его 

заместителю. 

- по возможности, принять меры для получения дополнительной информации о БВС 

(фото, видеосъемка); 

- по возможности, определить характер поведения БВС (зависание, барражирование над 

объектом, направление пролета, внешний вид и пр.); 



- по возможности, исключить массовое сосредоточение обучающихся на улице; 

- полученные фото или видеоматериалы передать руководству колледжа. 

 

Ответственный за осуществление 

антитеррористических мероприятий      В.Ю. Мегаев 

 


